Verbunden mit der Schopfung

Naturspiritualitdt als Impuls fiir den Klimaschutz

Evangelische Jugendarbeit und Natur?
Ist doch schon immer ein Dream-Team!

Gelindespiele, Kanufahrten oder das
Lagerfeuer mit Gitarre = Jugendarbeit er-

maglicht Effahrungen in der Natur. Aber
wie steht es um die Ndhe zur Naturspiri-

tualitdt? Und was kann sie fiir einen Bei-
trag leisten in den Herausforderungen,
vor die die Klimakrise uns stellt?

Zundchst einmal: Was heiit | Naturspi-
ritualitéit® Gberhaupt? Als sich das neue
siiddeutsche  Netzwerk geerdetglauben
- Fortbildungen in christlicher Naturspi-
ritualitéit® Anfang 202¢ gegriindet hat,
war allen Beteiligten wichtig, dass na-
turspirituelle Angebote in unserer Kirche
in der biblischen Schépfungstheologie

verankert sind und damit die Verbunden-

heit mit Gott als Quelle des Lebens, mit
meiner Mitwelt und mir selbst férdert.

Was erst einmal abstrakt klingt, wird 2. B.
bei einem angeleiteten ,WalkAway"™ in
der Natur konkret. Ich allein im Schwei-

gen, mit einer Fragestellung oder einem
Bibelwort im Gepack, nur mit Wasser

und dem N&tigsten fiir 24 h unterwegs.
Kein Handy als Ablenkung, sondern der
Wind in den Biumen und mein eigenes

Gedankenkarussell. Was passiert, wenn
ich so auf das Wesentliche reduziert

bin? Es entsteht ein Raum, in dem ich
neu spiren kann, dass ich ein Teil des
groffen Ganzen bin. Dass ich angewie-

sen bin auf die Luft zum Atmen, auf
Erde, Wasser, Wind und Sonne = weil

sie die Lebensgrundlage auf dieser Erde
gind. Es entsteht ein Raum fir Dankbar-
keit und Staunen iliber die GroBartigkeit
dieser Schipfung.

Zugleich aber wissen wir nur zu gut: Die
Zeit Fir romantische Naturverkldrung

ist schon lange vorbei. Der Mensch hat
klaglich versagt im gittlichen Auftrag,
die Erde zu schiitzen und zu bewahren.
Die ganze Schipfung seufzt und stéhnt
vor Schmerz wie in Geburtswehen®
(Rim 8,22) = die Worte von Paulus be-
kommen heute nochmals einen anderen

Klang. Gerade unter Jugendlichen macht
sich Hoffnungslosigkeit und Ohnmacht

breit. Was knnen naturspirituelle Ange-
bote da dberhaupt leisten?

Du schiitzt nur, was du liebst. Das ist
mittlerweile wissenschaftlich enwiesen:
Klimaschutz wichst aus der Verbunden-
heit mit der Natur, nicht aus ethischen
Appellen. Es reicht nicht aus, Werte zu
vermitteln = es geht viel mehr um leben-
dige Effahrungen und die Haltungen zur
Welt, die wir eintiben und an die nach-
ste Generation weitervermitteln. Wenn
Naturspiritualitit in der Jugendarbeit in
dieser Weise die Beziehung zur Mitwelt
férdert, dann kann sie einen wichtigen
Beitrag zum Klimaschutz leisten. Denn
die Matur ist nicht einfach nur Schauplatz
fiir Events, sondern ein Raum, in dem wir

der Quelle des Lebens begegnen kinnen
und uns neu verlieben in das Wunder

dieser Schépfung.
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